Mesna
Uroprotector

10 amp. iny. x 2 mL.
COMPOSICION.
Mesna (2-mercaptoetansulfona-
to sddico)
200 mg.
Edetato disédico 0,50 mg.
Hidréxido de Sodio csp pH
7,5 mg.
Agua calidad inyectable csp
2mL.

INDICACIONES.

MESTIAN ha sido desarrollado
para prevenir la cistitis hemor-
ragica inducida por ifosfamida y
otros oxazaforinicos.

DOSIFICACION.

Para la profilaxis de la cistitis
hemorragica producida por if-
osfamida, MESTIAN debe ser
dado en dosis fraccionadas ora-
les o en bolo endovenoso segun
convenga. Se administra en una
inyeccion endovenosa en una
dosis igual al 20% de la dosis
de ifosfamida, conjuntamente
con ella. Luego a las 4 y a las
8 horas se repiten las dosis de
MESTIAN. La dosis diaria to-

tal de mesna es del 60% de la
dosis diaria total de ifosfamida.
Para mantener el efecto protec-
tivo, mesna debe repartirse cada
vez que se administre ifosfami-
da, debiendo ajustarse la dosis
de MESTIAN siempre al 60% de
la dosis diaria total de ifosfami-
da, en tres tomas, tres veces por
dia, siendo la dosis unitaria del
20% de la dosis total de ifosfami-
da. Administracion

ADMINISTRACION
ENDOVENOSA

0 horas 4 horas 8 horas
Ifosfamida 1,2 g/m2 endov.

Mestian 24mg/m2  240mg/m2
240mg/m2 endov.

Nota: preparacién de la solu-
cién endovenosa: MESTIAN se
disuelve en: cloruro de Sodio
0,9% estéril, dextrosa al 5% es-
téril, dextrosa al 5% y cloruro de
Sodio 0,9% estéril instantanea-
mente dando una solucién clara
sin particulas en suspension.
Concentracion final: 20mg mes-
na/mL.Ejemplo de preparacion:
a una ampolla de MESTIAN de-
ben adicionarse 8mL de liquido
estéril. La solucion preparada

es estable por 24 horas a 25°C;
no obstante, recomendamos re-
frigerarlas en caso de que deba
retrasarse su aplicacion. Junto
con la oxazafosforina, inyectar
MESTIAN por via endovenosa
en una cantidad equivalente a
20% de la dosis del citostatico. Al
mismo tiempo tomar MESTIAN
por via oral segun el esque-
ma siguiente: pacientes de 25-
50kg de peso: 10mL. Pacientes
de 50-100kg de peso: 20mL.
Pacientes de mas de 100kg de
peso: 30mL. Repetir estas dosis
orales a las 4 y 8 horas posteri-
ores. Se recomienda disolver la
dosis indicada en un vaso de be-
bida carbonatada, juego de fru-
tas, etc. y beber sin demora. Por
ej.: pacientes de 70kg de peso:
administracion oral.
CONTRAINDICACIONES.
Sensibilidad alérgica al principio
activo y/o a los compuestos ti-
oles.

PRESENTACION

MESTIAN se presenta en los en-
vases de venta de 10 ampollas
para la venta al publico.




